EKE Marosvasahely - Iktatészam:

SCA Tg-Mures - Nr. inregistrare:

NYILATKOZAT - DECLARATIE

Alulirott / Subsemnatul

Lakcim / Adresa

Személyazonossagi szam / Nr. serie Cl

nyilatkozom a kévetkezéket / declar urmatoarele:

e sajat feleldsségemre veszek részt a marosvasarhelyi EKE altal szervezett 28. Vandortabor rendezvényein és turain
e a gyalogturakon a felszerelésem hatizsak, bakancs (kdzepes, kdzepesen nehéz és nehéz turakon), az id6éjarasnak
megfelel6 ruhazat (szél, napsités, hideg, csapadék elleni 6ltézet), élelem, folyadék

e betartom a szervezék, turavezeték utasitasait

e egészségi allapotomnak és erénlétemnek megfeleld turakat valasztok

e barmilyen kronikus vagy egyéb betegség esetén (pl.allergia) a sziikséges gyoégyszereket magammal viszem

e voi participa pe propria raspundere la toate evenimentele si excursiile din cadrul Taberei turistice, organizata de SCA
Tg-Mures

e ma angajez ca la drumetiile montane sa fiu echipat cu rucsac, bocanci (pe traseele cu grad de dificultate mediu-mare);
imbracaminte adecvata contra vantului, razelor solare, temperaturilor scazute, precipitatiilor; hrana si lichide alimentare
e ma angajez sa respect instructiunile organizatorilor i conducatorilor de grup

e voi participa la drumetii montane corespunzatoare starii mele de sanatate, respectiv conditiei mele fizice

e voi avea asupra mea medicamentele necesare tratarii bolilor mele cronice si a alergiilor

Datum / Data

Alairas / Semnatura




